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❖ ZAKRES  OPRACOWANIA 

Przedmiotem opracowania jest projekt budowalny sieci oświetlenia dla Budowy sieci oświetlenia 

parkingów w obrębie ulicy gen. Stefana Roweckiego-Grota realizowanej w ramach inwestycji pn.  

„Rozbudowa ul. Stefana Roweckiego-Grota w Sieradzu”. 

❖ ZAKRES  ROBÓT  I  KOLEJNOŚĆ  REALIZACJI 

Zakres zamierzenia budowlanego objęty niniejszym projektem stanowi:   

• budowę oświetlenia istniejących parkingów, 

 

  Poszczególne obiekty będą wykonywane w następującej kolejności:  

• budowa oświetlenia ulicznego 

• roboty wykończeniowe i porządkowe. 

❖     WYKAZ  ISTNIEJĄCYCH  OBIEKTOW  BUDOWLANYCH 

Projektowana inwestycja będzie realizowana w pobliżu następujących obiektów  budowlanych: 

• zabudowa mieszkaniowa wielorodzinna,  

• kablowe linie elektroenergetyczne,  

• kablowe linie teletechniczne, światłowodowe, 

• sieć wodociągowa, sieć kanalizacji sanitarnej i deszczowej, siec cieplna. 

 

❖ ELEMENTY  ZAGOSPODAROWANIA  DZIAŁKI  LUB  TERENU,  KTÓRE  MOGĄ  

STWARZAĆ  ZAGROŻENIE  BEZPIECZEŃSTWA  I  ZDROWIA  LUDZI 

Na terenie budowy występują następujące elementy mogące stwarzać zagrożenie dla przebywających na 

nim ludzi: 

• roboty ziemne w sąsiedztwie podziemnych sieci energetycznych, teletechnicznych, gazowych, 

cieplnych 

• prace montażowe na wysokości powyżej 2m 

• nie ogrodzony plac budowy 

• roboty wykonywane przy użyciu sprzętu zmechanizowanego 

Nie projektuje się innych elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenia 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. Podczas wykonywania prac zaleca się wydzielić stanowiska pracy tak, aby 

nie doszło do kolizji. Stanowiska pracy sprzętu nie mogą kolidować ze stanowiskami pracy ludzi, 

składowiskami materiałów budowlanych. Stanowisko pracy koparki usytuować tak, aby była możliwa jej 

bezpieczna praca bez ryzyka uszkodzenia istniejącego uzbrojenia terenu. Dodatkowo należy oznaczyć 

miejsca, w których przebiegają urządzenia podziemne. 

Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń podczas realizacji robót: 

• przy wykonaniu prac montażowych  w bezpośredniej bliskości pod napięciem  0,4 kV – możliwość 

wystąpienia  porażenia ze skutkiem śmiertelnym oraz możliwość zagrożenia upadkiem z wysokości 

ponad 5m ( wymagany plan BIOZ), 

• Należy szczególnie uczulić pracowników na bezpieczne metody wykonywania prac w pobliżu 

czynnych urządzeń elektroenergetycznych i teletechnicznych oraz gazociągów, jak również 

wykonywania prac w pobliżu dróg publicznych i przy użyciu ciężkiego sprzętu mechanicznego oraz 

pracy na wysokości i w wykopach. 
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• podczas realizacji robót nie występują zagrożenia w rozumieniu  Rozporządzenia Ministra 

Infrastruktury z dn.23.06.2003r.  poz. 1126 w sprawie informacji dotyczącej Bezpieczeństwa 

i Ochrony Zdrowia oraz Planu Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia. 

 

❖ ZAGROŻENIA  WYSTĘPUJĄCE  PODCZAS  REALIZACJI  ROBÓT 

Przewidywanym  zagrożeniem  występującym  podczas  realizacji  robót  jest fakt realizowania ich  

w pasie drogowym. Podczas realizacji robót może wystąpić szereg zagrożeń z uwagi na pracę w bliskim 

sąsiedztwie maszyn i ludzi. W związku z tym należy: 

• Odpowiednio oznakować miejsce pracy i wykopów, 

• Zachować normatywne odległości podczas pracy sprzętu od linii energetycznych, tj. w odległości 

poziomej 3 m od skrajnego przewodu napowietrznej linii niskiego napięcia 0,4 kV, 7 m od skrajnego 

przewodu napowietrznej linii średniego napięcia 15 kV i 15 m od skrajnego przewodu napowietrznej linii 

wysokiego napięcia 110 kV. 

• Istniejące sieci elektroenergetyczne. Występuje zagrożenie porażenia prądem  elektrycznym w 

przypadku uszkodzenia izolacji kabla lub dotknięcia przewodów linii   napowietrznej i kablowej. 

• W przypadku koniecznej pracy na czynnych urządzeniach bezwzględnie przestrzegać przepisów bhp 

obowiązujących przy wykonywaniu prac na czynnych urządzeniach elektrycznych, 

• Zachować szczególną ostrożność przy pracach w pobliżu czynnych linii i kabli el-en, przy spawaniu 

lub lutowaniu, 

• Odpowiednio oznakować drogę w porozumieniu z zarządcą drogi podczas konieczności wykonywania 

prac w pasach dróg publicznych, 

• Zachować ostrożność przy prowadzeniu robót przy użyciu sprzętu ciężkiego (dźwigi , podnośniki , 

koparki), 

• Zachować ostrożność przy obsypywaniu wykopów nie wymagających deskowania, oraz odpowiednio 

zabezpieczyć wykopy wymagające szalowania, 

• Zachować szczególną ostrożność przy prowadzeniu robót na wysokości aby uniknąć upadku 

pracownika z wysokości. 

 

❖ PROWADZENIE  INSTRUKTAŻU  PRACOWNIKÓW  PRZED PRZYSTĄPIENIEM  

DO  REALIZACJI  ROBÓT  SZCZEGÓLNIE  NIEBEZPIECZNYCH 

Każdy pracodawca zgodnie z art. 237, § 1 ustawy z dnia 26 czerwca 1974r. –  Kodeks pracy (Dz. U. 

nr 24, poz. 141 z poźn. zm.), nie może dopuścić do pracy pracownika, który nie posiada odpowiednich 

kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad 

bezpieczeństwa i higieny pracy.  

Wszystkie roboty powinny być prowadzone przez brygady wykwalifikowanych pracowników. 

Pracownicy powinni zgodnie z przepisami przejść odpowiednie szkolenie wstępne i szkolenie okresowe 

(BHP).  

Wszyscy pracownicy firmy wykonawczej powinni posiadać niezbędne przeszkolenie BHP. Dodatkowo 

przed przystąpieniem do poszczególnych robot powinni dostać dokładnie instrukcje od Kierownika Budowy 

odnośnie bezpiecznego sposobu realizacji robot. Wszystkie prace przebiegać winny pod nadzorem Kierownika 

Budowy lub Brygadzisty.  

Podczas realizacji prac należy wszystkich pracowników zaopatrzyć w środki ochrony indywidualnej. Na 

placu budowy zastosowane również powinny być zbiorowe środki bezpieczeństwa –  wyłączenie fragmentu 

drogi z ruchu kołowego, oznakowanie robot budowlanych, wydzielone bezkolizyjne stanowiska pracy sprzętu 

i ludzi itp.  

Wszystkie roboty powinny być prowadzone zgodnie z zatwierdzonym Planem Bezpieczeństwa  

i Ochrony Zdrowia. 

http://www.inframo.pl/
mailto:biuro@inframo.pl


ZAŁĄCZNIKI DO PROJEKTU BUDOWLANEGO TOM II 

Budowa sieci oświetlenia parkingów w obrębie ulicy Grota Roweckiego w Sieradzu 

 

         ∙ www.inframo.pl ∙ biuro@inframo.pl ∙ Grunwaldzka 15a ∙ 98-200 Sieradz ∙ str. 5 

 

Prace szczególnie niebezpieczne w pobliżu urządzeń energetycznych prowadzi się pod nadzorem 

upoważnionego pracownika – przedstawiciela Zakładu Energetycznego. Pracownicy pracujący przy budowie 

linii 0,4 kV oraz w obrębie sąsiednich linii 0,4 kV powinni posiadać aktualne świadectwa kwalifikacyjne. 

 

❖ ŚRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJĄCE 

NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBÓT 

BUDOWLANYCH 

Środkiem  zapobiegającym  ewentualnym  niebezpieczeństwom  wynikającym z realizacji  obiektu   

w  pasie  drogowym  jest  właściwa  organizacja  ruchu  oraz prawidłowe  oznakowanie  miejsca  

prowadzonych  prac.  Takie  rozwiązania powinien  zawierać  projekt  zabezpieczenia  robót,  którego  

sporządzenie  leży  po stronie  wykonawcy  robót. 

Teren robót należy oznakować i zabezpieczyć poręczą, barierką  lub taśmą ostrzegawczą wokół 

wykopów, na odległość nie mniejszą niż  1,5 m. Na barierce powinna być umieszczona tablica ostrzegawcza o 

istniejącym zagrożeniu w przypadku przebywania w pobliżu prowadzonych prac. 

Drogi dojazdowe i ciągi piesze powinny być utrzymane we właściwym stanie technicznym, nie 

stwarzającym zagrożeń dla użytkowników. Nie wolno na nich składować materiałów, sprzętu lub innych 

przedmiotów. 

Miejsca postojowe na terenie prowadzonych prac powinny być wyznaczone tylko dla pojazdów 

używanych w trakcie wykonywania robót budowlanych. 

Strefę niebezpieczną, w której istnieje źródło zagrożenia, należy oznakować i wygrodzić jak opisano 

w części „teren robót”. 

Maszyny, urządzenia i sprzęt, które podlegają dozorowi technicznemu, a są eksploatowane na 

budowie, powinny posiadać dokumenty uprawniające do ich eksploatacji, a osoby je obsługujące powinny 

posiadać odpowiednie uprawnienia. 

Prace montażowe przy montażu prefabrykatów  powinny być prowadzone przez uprawnione do takich 

prac osoby, z zachowaniem zasad bezpieczeństwa. Użytkowanie sprzętu może być dopuszczone po dokonaniu 

jego odbioru przez kierownika budowy lub uprawnioną osobę.  

Pomieszczenia higieniczno – sanitarne winny być zapewnione dla wszystkich pracowników 

 i dostosowane do liczby zatrudnionych, stosowanej technologii i rodzajów pracy oraz warunków w jakich jest 

ona wykonywana. 

W przypadku pracy brygady uprawnionej do Prac Pod Napięciem ( PPN) wymagać przestrzegania 

instrukcji i procedur wykonania prac oraz stosowania specjalistycznego sprzętu ochrony  osobistej i narzędzi 

izolowanych zgodnie z odrębnymi przepisami branżowymi. 

Przed wykonywaniem robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak : 

elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, wodociągowe, kanalizacyjne powinny być wykonane przekopy 

poszukiwawcze dla ustalenia ich lokalizacji. W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne 

należy ogrodzić i umieścić napisy ostrzegawcze. 

Wykonywanie i rozbieranie umocnień ścian wykopów winno odbywać się pod szczególnym nadzorem. 

Stan sprzętu mechanicznego używanego przy wykonywaniu robót winien być na bieżąco kontrolowany. 

Rozpoczynanie pracy sprzętu oraz zmiana stanowiska winny być sygnalizowane przez operatora sprzętu np. 

sygnałem dźwiękowym. 

Wymaga się: 

• ręcznego wykonywania wykopów w pobliżu zidentyfikowanych instalacji podziemnych oraz ręcznego 

głębienia wykopów poszukiwawczych (bez użycia kilofów, drągów i podobnych narzędzi do 

odspajania gruntu),  

• ogrodzenia miejsc niebezpiecznych w czasie wykonywania robót ziemnych i umieszczania napisów 

ostrzegawczych, a w miejscach ogólnodostępnych ustawienia balustrad (składających się z deski 

krawężnikowej o wysokości 0,15 m i poręczy ochronnej umieszczonej na wysokości 1,1 m oraz wolnej 
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przestrzeni między nimi wypełnionej w sposób zabezpieczający przed upadkiem z wysokości) w 

odległości nie mniejszej niż 1 m od krawędzi wykopu, zaopatrzonych w światło ostrzegawcze koloru 

czerwonego, 

• w przypadkach uzasadnionych względami bezpieczeństwa- szczelnego przykrycia wykopu  

w sposób uniemożliwiający wpadanie do niego a tym przypadku można zastosować balustrady z lin lub 

taśmy umieszczone na wysokości 1,1 m i odległości 1 m od krawędzi wykopu),  

• projektu organizacji ruchu i prowadzenia robót zgodnie z tym projektem, jeżeli roboty wykonywane są 

w pasie drogi publicznej,  

• obudowania ścian wykopu, odpowiedniego do jego głębokości, struktury gruntu i przewidywanych 

obciążeń lub wykonania skarp o odpowiednim kącie pochylenia,  

• zapewnienia bezpiecznych zejść (wejść) do wykopu (można wykorzystać np. drabinę) – 

rozmieszczonych maksymalnie co 20 m,  

• składowania urobku z wykopu w odległości nie mniejszej niż 0,6 m dla wykopu obudowanego lub poza 

granicą klina odłamu gruntu, jeżeli wykop nie jest obudowany,  

• zapewnienia, aby osoby współpracujące z operatorem (jeżeli do wykonania wykopów używany jest 

sprzęt zmechanizowany) znajdowały się wyłącznie w zabezpieczonej części wykopu,  

• zapewnienia odpowiedniego zabezpieczenia, jeżeli w wykopie gromadzą się szkodliwe opary i gazy, 

zwłaszcza tam, gdzie eksploatowane są urządzenia napędzane silnikami spalinowymi,  

• zapewnienia wykonywania robót przez co najmniej dwie osoby, dla asekuracji, jeżeli wykop ma 

głębokość większą niż 2 m,  

• zapewnienia używania przez pracowników pracujących na drogach odblaskowych kamizelek. 

 

Prace przy urządzeniach i instalacjach energetycznych należy wykonywać na polecenie wydane przez 

upoważnioną osobę. Prace przy urządzeniach i instalacjach mogą być wykonywane tylko w kaskach 

ochronnych przy zastosowaniu sprawdzonych metod i technologii. Prace w warunkach szczególnego 

zagrożenia dla zdrowia i życia ludzkiego, powinny być wykonywane co naj mniej przez dwie osoby. 

Pracownik ma obowiązek przerwać pracę gdy zaistnieją warunki stwarzające zagrożenie. 

Przed przystąpieniem do wykonywania pracy należy: 

• przygotować miejsce pracy, 

• sprawdzić czy w miejscu pracy zostało usunięte zagrożenie  (napięcie, temperatura, gaz, ciśnienie), 

• zastosować wymagane zabezpieczenia, 

• założyć osłony i ogrodzenia stosownie do potrzeb, 

• oznaczyć miejsce pracy i wywiesić tablice ostrzegawcze, 

• pouczyć pracowników zespołu o warunkach pracy oraz zagrożeniach w sąsiedztwie miejsca pracy. 

Przy wykonywaniu prac należy stosować następujące zasady: 

• rozszerzenie prac poza zakres jest zabronione, 

• usuwanie ogrodzeń, osłon w czasie pracy są niedozwolone, 

• przechodzenie poza wyznaczoną strefę robót jest zabronione, 

• korzystanie ze sprzętu ochronnego jest obowiązkowe. 

Po zakończeniu pracy kierujący zespołem jest zobowiązany: 

• zapewnić usunięcie materiałów, narzędzi oraz sprzętu, 

• wyprowadzić zespół pracowników z miejsca pracy, 

• powiadomić koordynującego o zakończeniu prac, 

• zlikwidować miejsce pracy.  

 

❖ PODSTAWA  PROWADZENIA  ROBÓT  BUDOWLANO  MONTAŻOWYCH 

• Ustawa z dnia  26.06.1974 roku  Kodeks  Pracy; 
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• Rozporządzenie  Ministra  Infrastruktury  z  dnia  06. 02. 2003 roku  w  sprawie    bezpieczeństwa  

 i  higieny  pracy  podczas  wykonywania  robót  budowlanych  

• Rozporządzenie  Ministra  Pracy  i  Polityki  Socjalnej  w  sprawie  ogólnych przepisów bezpieczeństwa  

i  higieny  pracy; 

• Rozporządzenie  Ministra  Gospodarki  z  dnia  20. 09. 2001 roku  w  sprawie   bezpieczeństwa  

i  higieny  pracy  podczas  eksploatacji  maszyn  i  innych, urządzeń   technicznych  do  robót  

ziemnych,  budowlanych  i  drogowych  ; 

• Prawo  Budowlane - Ustawa  z  dnia  07. 07. 1994   

• Rozporządzenie  Ministra  Infrastruktury  z  dnia  26. 06. 2002  roku  w  sprawie dziennika budowy, 

montażu  i  rozbiórek, tablicy  informacyjnej oraz  ogłoszenia  zawierającego  dane  dotyczące  

bezpieczeństwa  pracy  i  ochrony  zdrowia. 

 

OPRACOWAŁ:  

 

mg inż. Zbigniew Krasiński 
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ZAŁĄCZNIKI DO PROJEKTU BUDOWLANEGO TOM II 

Budowa sieci oświetlenia parkingów w obrębie ulicy Grota Roweckiego w Sieradzu 

 

         ∙ www.inframo.pl ∙ biuro@inframo.pl ∙ Grunwaldzka 15a ∙ 98-200 Sieradz ∙ str. 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UZGODNIENIA 
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